












 

Pagina 1 - Curriculum vitae di 

 

  

  

 

 
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Vittorio Rigamonti 

Indirizzo  Via Zezio 25    22100 Como 

Telefono  0341 489181(lavoro)    031 302524 (abit)      338 6000211  (cell) 

Fax   

E-mail  vittorio.rigamonti@alice.it    v.rigamonti@asst-lecco.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  Erba (Como) 30.01.1958 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da –  1,1,2016 a tutt'oggi   Responsabile Struttura Semplice Dipartimentale di  

                               Psicologia  Clinica Dipartimento Salute Mentale   
                               e delle Dipendenze                         ASST Lecco         
 

1,1.4,20    31.4.2006 al 31.12.2015  Responsabile Struttura Semplice Dipartimentale di  
Psicologia  Clinica Dipartimento Salute Mentale  
Azienda ospedaliera della provincia di  Lecco  
  

1.1.1994 al 30.3.2006      Psicologo Coadiutore (X liv) presso USSL 16, poi Asl 7 poi  
                                      Azienda Ospedale di Lecco  come Dirigente Psicologo 1° 
                                      Livello settore: Psichiatria 
 
19.10.1987 al 31.12.1993  Psicologo collaboratore (IX liv)  USSL 16 Lecco  
                                       Settore: Psichiatria 
 
2.2.1985 al 18.10.1987      Psicologo collaboratore USSL 66 Cinisello Balsamo  (Mi) 
 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Lecco  Via  dell’Eremo  23100 Lecco 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Socio Sanitaria  Territoriale 

• Tipo di impiego  Dirigente Psicologo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile Struttura Semplice  Dipartimentale Psicologia Clinica 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1979.1984 Laurea in Psicologia 
1985-1988 Corso quadriennale Centro psicologia Clinica Prov  di Milano (prof Zapparoli) 
1986-1999 Analisi personale  membro associato SPI 
1990           Iscrizione elenco psicoterapeuti (n.835) 
2003           Iscrizione all’Albo della Regione Lombardia come esperto in Psicologia 
                   Clinica   e         della Riabilitazione Psichiatrica  
2011          Corso di formazione manageriale per dirigenti Struttura Complessa area 
                   ospedaliera Èupolis Lombardia 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  italiano 
 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese  francese 
• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  sufficiente 
• Capacità di espressione orale  sufficiente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti in 

cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra (ad 
es. cultura e sport), ecc. 

  ANALISI PERSONALE CON MEMBRO ASSOCIATO SPI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

 Dal 2002           coordinamento attività tirocinanti post laurea in Psicologia  all’interno 
                         del DSM 
Dal 1.4.2006  al 31.12.2015   
                           Responsabile Struttura Semplice Dipartimentale Psicologia del 
                           DSM  AO  della Provincia di Lecco  
dal 1.1.2016    Responsabile SSD Dipartimentale Psicologia Clinica   Dipartimento salute 
                        Mentale e delle Dipendenze ASST Lecco 

   
 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Utilizzo dei programmi Word, Excel , Power Point 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non 

precedentemente indicate. 

  
 
 
Insegnamento scuola per infermieri professionali di Lecco 
 
Psicopedagogia        anno scolastico 1991/1992      
Psicosociologia            "         "          1992/1993             
 
Insegnamento presso  il Diploma Universitario  infermieristico-  
Università di Milano Bicocca-Sede di Lecco 
· Psicologia clinica                               1998/1999 
· Psicologia clinica                               1999/2000 
· Psicologia clinica                               2000/2001 
· Psicologia clinica                               2001/2002  
 
 
 
Docenze  per la Formazione continua in A.O.: 
 

q  Aspetti psicologici del dolore: Azienda ospedaliera “ospedale di Lecco”: 2004 
q Corso di formazione per il Servizio Amministrativo AO Lecco 2012  

 
 
 
Nomina ministeriale come  membro della Commissione per esami di stato 
Università Milano Bicocca  
 

ñ 2 sezione anno 2017 
ñ 1 sezione anno 2018 

 
Responsabile Scientifico di numerosi eventi organizzati dalla SSD Psicologia 
Clinica e relatori in numerosi convegni  

  
Pubblicazioni : 
 
· “Alcune riflessioni sulle problematiche operative nei confronti della cronicità 

psichiatrica: l’esperienza di una struttura intermedia” V.Rigamonti  in Atti del 
convegno " Verso una concettualizzazione delle strutture intermedie" Seregno 
14.6.1986  

·  “Sui nuovi percorsi psichiatrici animazione e territorio” V.Rigamonti   in  
Animazione sociale anno XVII n.74/75 Marzo -giugno 1987 

· “CRT e realtà il rischio di un luogo ideale in cui vivere” V.Rigamonti e AA in Atti del 
Convegno "modalità operative ed esperienze di formazione nei servizi psichiatrici 
territoriali" Clusone (Bg)  29.10.1988 (relatore) 

· “Problemi di integrazione fra le strutture dell’UOP e progetti terapeutici: analisi di un 
esperienza” V.Rigamonti e AA in Atti del Convegno " Modelli di intervento 
terapeutico: Scelte originarie e cambiamenti in 10 anni di legislazione psichiatrica" 
Cernusco S.N. (Mi) 8-9.6.1989 (relatore) 

· “Tutti al CRT? Contributo all’individuazione di una tipologia” V.Rigamonti e AA in 
Riabilitazione Psicosociale  Ed Franco Angeli Mi  1990 (relatore) 

· “ Assetto Comunitario del CRT “ V.Rigamonti e AA in “Centri Residenziali di Terapie 
Psichiatriche e di Risocializzazione.” Regione Lombardia 1990 (relatore) 

· “ Considerazioni sul rapporto tra servizio pubblico e territorio: integrazione di 
strutture e interventi” V.Rigamonti e AA  in Atti del Convegno " lo stato attuale della 
terapia delle psicosi"  Varazze (Sv) 21.3.1992(relatore) 

· “Implicazioni psicologiche in un progetto riabilitativo sull’asse lavoro” V.Rigamonti e 
AA in Atti del 3° Convegno Nazionale della Società Italiana di riabilitazione 
Psicosociale Cagliari 24-27.9.1992 (relatore) 

· “L’esperienza dell’affidamento familiare all’interno della USSL 16 Lecco:valutazione 
psicodiagnostica ed epidemiologica” V.Rigamonti  e AA in Atti del Primo Congresso 
Nazionale di epidemiologia psichiatrica  Genova 7-9.10.1993 (relatore)” 

· Analisi epidemiologica  di un Centro psicosociale : l’utenza e gli interventi  dal 
           1989 al 1993” V.Rigamonti e AA in “L’intervento terapeutico in psichiatria” XXXIX 
           Congresso nazionale S.I.P. Riccione  23-28.10.1994 

· “I momenti costituenti  del processo 
terapeutico” Seminari degli Psicologi A.O.  “A. Manzoni di Lecco a 2000/2001. Ed 
Logos 
· “Dalla riabilitazione a un discorso 
dinamico-evolutivo di risocializzazione” V. Rigamonti e AA in “Psichiatria Oggi” 
Anno XXI n.1-2 2008 
· Prefazione al libro “Delirio” composizione e 
scomposizione del pensiero delirante di E.Magni e S.P. scaccabarozzi ed Ed 
Psiconline 2016 
·  
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PATENTE O PATENTI  B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
 

ALLEGATI   
 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e 

delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 

secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

 
Como  8,10,2018       NOME E COGNOME  
        Vittorio Rigamonti 
 

 VITTORIO     RIGAMONTI 



CURRICULUM VITAE 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Cognome nome 
 

 Lora Antonio 

Data di nascita 
 

 9/1/1955

Qualifica 
 

 Direttore del Dipartimento  

Struttura complessa/servizio 
 

 Dipartimento di Salute Mentale  

Incarico attuale 
 

 

Numero telefonico ufficio 
 

 0341489170 

e-mail istituzionale 
 

 a.lora@ospedale.lecco.it      

 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI  

ED ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 
Titolo di studio 
 

 Laurea in Medicina e Chirurgia  

Altri titoli di studio e 
professionali 

  Specializzazione in Psichiatria  

 Iscrizione  all'Elenco  degli   Psicoterapeuti   

 Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti Medici di 
Struttura Complessa Area Ospedaliera tenuto nel 2002 presso 
la SDA Scuola di Direzione Aziendale della Università Bocconi 
– Scuola di Direzione in Sanità IReF e nel 2010 presso 
l’Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda  – Scuola di 
Direzione in Sanità IReF  

 Corsi di formazione in psicoterapia, epidemiologia clinica, 
valutazione della qualità, trattamento psicoeducativo nelle 
psicosi 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

  Dirigente Medico dal 1980 al 1982 presso Osp. Policlinico di 
Milano , Osp..S, Carlo Borromeo di Milano, Osp. Salvini di 
Garbagnate, Osp. Fatebenfratelli di Milano

 Dal 1982 al 2010 Dirigente Medico prima e poi Responsabile 
Struttura Semplice SPDC presso Azienda Ospedaliera di Desio 
e Vimercate – Presidio di Desio  

 Consulente della Direzione Generale Sanità della Regione 
Lombardia per attività connesse alla realizzazione del sistema 
informativo psichiatrico e alla valutazione dei Dipartimenti di 
Salute Mentale lombardi dal 1983 ad oggi  

 Membro dello staff nel 2003 e poi consulente dal 2004 ad oggi 
presso il Dipartimento Salute Mentale e Abuso di Sostanze 
dell’Organizzazione Mondiale della Sanità (Ginevra) per la 
valutazione dei sistemi e dei servizi di salute mentale nei paesi 
membri dell’ OMS.

 Membro del gruppo di lavoro istituito presso il Ministero della 
Salute per l’attivazione del  Sistema Informativo per la Salute 



Mentale negli anni 2000-2001 e 2004-2009 

 Partecipazione negli anni 2007, 2008, 2009,2010 a incontri del 
Gruppo tecnico interregionale salute mentale della 
Commissione Salute della Conferenza Stato Regioni in merito 
alla valutazione dei sistemi di assistenza psichiatrica regionali. 

Capacità linguistiche 
 

 Inglese parlato e scritto  

Capacità nell’uso delle tecnologie  
 

 Software di uso corrente, data base, software statistici 

Altro (partecipazioni a convegni, 
seminari, pubblicazioni 

  Attività di direzione scientifica e coordinamento di ricerche nel 
campo della valutazione dei servizi e dei  trattamenti sia a livello 
regionale che nazionale 

o Presidente della Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica 
dal novembre 2007 ad oggi e membro dell’International 
Federation of Psychiatric Epidemiology 

 E' autore o coautore di più di 90 pubblicazioni su riviste italiane 
e straniere peer-review nel campo dell’epidemiologia 
psichiatrica e della valutazione dei servizi di salute mentale. 

 Docente in corsi di formazione nel campo del  trattamento 
psicoeducativo nelle psicosi, epidemiologia clinica, sistema 
informativo e valutazione dei servizi di salute mentale, 
valutazione dell’efficacia e dell’appropriatezza dei trattamenti,  
applicazione di linee guida nell’area della salute mentale  

  
 
 
 
 
Con l’invio del presente curriculum acconsento al trattamento dei dati personali finalizzato all’applicazione 
dell’art. 21 della legge 69/2009. 
 
 
       FIRMA 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Gianna Cerasoli 
Indirizzo  Via della pace, 5  Civate (Lc) 
Telefono  347.9546650 

Fax  0341.829389 
E-mail  g.cerasoli@asst-lecco.it   

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  20 giugno 1974 
 

 
      
 

        

                   01 Ottobre 2017 ad oggi:      Responsabile d’Area Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze ASST  di 
                                                                 Lecco 
 

Ottobre 2001 ad oggi: 
                   

 Dipendente a tempo indeterminato presso ASST di Lecco con qualifica di Tecnico della 
Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale - Cat. D. 

Principali responsabilità:  Progettazione, realizzazione e conduzione di interventi riabilitativi sia individuali che di 
gruppo- Sviluppo abilità comunicative e Problem Solving- Lavoro in équipe 
multiprofessionale- Lavoro con le famiglie-Lavoro di rete sociale con enti non 
istituzionali. 
 

Gennaio 2007 ad oggi: 
 

 Coordinatrice del Personale Riabilitativo del Dipartimento Salute  Mentale ASST di 
Lecco. 

Principali responsabilità:  Gestione e selezione del personale riabilitativo assegnato- Partecipazione al 
raggiungimento obiettivi dipartimentali attraverso la stesura e revisione di protocolli, 
progetti, istruzioni riabilitative- Collaborazione e lavoro in sinergia con i coordinatori 
infermieristici- Gestione e monitoraggio del fondo cassa economale assegnato alle 
attività riabilitative. 
 
 

Marzo 2014 - Luglio 2017:  Coordinatrice del Personale Riabilitativo della S.C. di Neuropsichiatria  ASST di Lecco. 

Principali responsabilità:  Gestione risorse riabilitative ed infermieristiche assegnate- Formazione e sviluppo 
competenze risorse assegnate- Sviluppo e stesura dei percorsi riabilitativi differenziati 
Gestione e monitoraggio database lista d’attesa attraverso l’introduzione dei codici 
colore in sinergia con la dirigenza medica. 
 

Aprile 2001 - Settembre 2001: 
 

 Educatrice Professionale presso la Comunità Socio-Terapeutica per adolescenti con 
disagio psichico “Lo Scarabocchio” di Besana Brianza, gestita dalla Cooperativa 
Sociale Anteo di Milano. 
 

Aprile 1999  -  Gennaio 2001:  Educatrice Professionale nella Comunità Riabilitativa per minori con misure di sicurezza 
penali e problemi sociali, gestita dalla Cooperativa Sociale XXIV Luglio di L’Aquila. 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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Giugno 1999  -  Gennaio 2001:  Educatrice Professionale presso il Centro di Prima Accoglienza presso Istituto Penale 

del Tribunale dei Minori di L’Aquila. 
Giugno 1999  -  Gennaio 2001:  Assistente scolastica a minori diversamente abili, servizio gestito dalla Cooperativa 

Sociale XXIV Luglio di L’Aquila. 
 

Ottobre 1996 -  Marzo 1999:  Visite domiciliari a pazienti con disagio psichico con  gravi disabilità psicosociali per 
attuare interventi riabilitativi e risocializzanti. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

   
Diploma di Master Universitario di I° livello in Management e Funzioni di 
Coordinamento delle Professioni Sanitarie conseguito nell’anno 2016 con la tesi dal 
titolo “ Il consenso informato in ambito sanitario: particolare attenzione all’ambito della 
salute mentale”, presso l’Università Unitelma Sapienza di Roma. 
 
Diploma di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale conseguito 
nell’anno 1996 con la tesi dal titolo “ Il gruppo come strumento riabilitativo nel processo 
di reinserimento sociale: esperienza in un centro di salute mentale”, presso l’Università 
Statale di L’Aquila con votazione 110/110 e lode . 
 
Diploma in  Danzamovimentoterapia conseguito nell’anno 2011 presso il centro di 
formazione nelle Artiterapie “La linea dell’arco” di Lecco. 
 
Diploma Magistrale conseguito nell’anno 1992, presso l’Istituto Magistrale Statale 
“Vittorio Emanuele” di L’Aquila con votazione 42/60. 
 
 
Ho partecipato ai seguenti corsi/eventi formativi organizzati dall’ASST (ex Azienda 
Ospedaliera) di Lecco: 
 

- “Il processo riabilitativo verso la recovery: strumenti e pratiche da utilizzare”, 
tenutosi il 28 settembre, il 26 ottobre, il 30 novembre, il 14 dicembre 2016; 

- “Quale prevenzione in Salute Mentale- Conferenza Territoriale”, tenutasi il 17 
dicembre 2015; 

- “Riabilitazione nelle strutture residenziali: empowerment e recovery”, tenutosi il 
25 settembre, l'8 ottobre, il 22 ottobre, il 12 novembre 2015; 

- “Tecniche per Auditing: ISO 19011”, tenutosi il 14 e 15 gennaio 2014; 
- “Specificità e integrazione delle diverse figure professionali all'interno della 

comunità terapeutica”, tenutosi il 25 marzo, il 15 aprile, il 20 maggio, il 18 
novembre 2014; 

- “Conferenza Territoriale per la Salute Mentale in provincia di Lecco”, tenutasi il 
13 dicembre 2012; 

- “Voce ai coordinatori: condivisione di progetti/esperienze organizzativo e 
gestionale”, tenutosi il 29 novembre 2012; 

- “FAD in materia di sicurezza. Parte generale”, tenutasi nell’anno 2012;  
- “Voce ai coordinatori condivisione di progetti in ambito organizzativo: 

riflessione sulle nuove opportunità a dieci anni dall’inserimento dell’OSS”, 
tenutosi il 15 ottobre 2012; 

- “Tecniche di escalation e limit setting per il trattamento non farmacologico 
dell’aggressività”, tenutosi nel periodo marzo –giugno 2012; 

- “La gestione della valutazione del personale”, tenutosi nel periodo 10 maggio-
05 giugno 2012; 

- “Valutazione di problemi clinici e psicosociali dei pazienti attraverso la scala 
Honos”, tenutosi il 30 aprile 2012; 

- “Voce ai coordinatori: condivisione di progetti professionali: SIPI”, tenutosi il 24 
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aprile 2012; 
- “Auditor interni: strumenti per essere efficaci”, tenutosi dal 16 aprile al 31 

ottobre 2012 per un totale di 5 incontri; 
- “Attività clinica e riabilitazione lavorativa : la necessità di un’integrazione”, 

tenutosi l’8 marzo 2012; 
- “Il Sistema Bibliotecario Biomedico Lombardo e il centro di documentazione e 

Biblioteca Biomedica”, tenutosi il 15 novembre 2011; 
- “L’abitare dedicato ai contesti naturali: i programmi di residenzialità leggera, 

organizzazione, gestione e contenuti”, tenutosi il 10 novembre 2011; 
- “Voce ai coordinatori: condivisione di progetti professionali”, tenutosi il 1 

dicembre 2011; 
- “Voce ai coordinatori: condivisione di progetti organizzativo gestionali”, 

tenutosi il 27 ottobre 2011; 
- “Voce ai coordinatori: condivisione di progetti”, tenutosi il 15 giugno 2011; 
- “Gestione dell’aggressività e della violenza in psichiatria”, tenutosi il 6 maggio, 

il 6 e 7 giugno 2011; 
- “Auditor interni: strumenti per essere efficaci”, tenutosi il 7 giugno e l’8 

settembre 2011; 
- “Aggiornamento sul D.LDS 81/08 in materia di tutela della salute e della 

sicurezza nei luoghi di lavoro”, tenutosi il 20 ottobre 2009; 
- “Gli standard Joint Commission International”: contenuto ed implementazione 

in Azienda, tenutosi l’8 novembre 2009; 
- Corso di formazione:”Internal Quality Auditor per il Sistema Qualità Aziende 

Ospedaliere”, tenutosi nel periodo 9-11 giugno 2009;  
- “Criteri e modalità di costruzione e gestione dei turni di servizio”, tenutosi il 17 

dicembre 2008; 
- “Il consenso informato: dall’informazione del cittadino alla legittimità dell’atto 

assistenziale”, tenutosi il 26 ottobre 2008; 
 
Ho  partecipato ai seguenti corsi / eventi formativi organizzati da altri enti: 
 

- “Organizzare le continuità delle cure. Orientamenti possibili per migliorare il 
benessere delle persone con storie di cronicità.” organizzato dallo Studio di 
Analisi Psicologica, tenutosi il 28 marzo 2017 a Milano; 

- “Verso una comunità per la Salute Mentale, conferenza per la salute mentale 
2010”, organizzata dall’ASL della Provincia Lecco, tenutasi il 24 novembre 
2010 a Lecco; 

- “Conferenza territoriale per la salute mentale 2007”, organizzata dall’Azienda 
Socio-Sanitaria Locale della Provincia di Lecco, tenutasi il 3 dicembre 2007 a 
Lecco 

- “Il Governo Assistenziale, una risposta alle esigenze della Sanità che cambia”, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza, tenutosi il 13 e 
14 novembre 2007 a Monza; 

- “La residenzialità leggera nel territorio: una nuova sfida per la psichiatria di 
comunità”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera G. Salvini di Garbagnate 
Milanese, tenutosi  il 27 giugno 2007 a Garbagnate Milanese; 

- Corso di formazione “ Il Case Manager Psicosociale 2°anno”, tenutosi presso 
l’Istituto per lo Studio e la Ricerca sui Disturbi Psichici (ISeRDiP) di Milano nel 
periodo dal 25 maggio al 21 novembre 2005; 

- Corso di formazione “ Il Case Manager Psicosociale 1°anno”, tenutosi presso 
l’Istituto per lo Studio e la Ricerca sui Disturbi Psichici (ISeRDiP) di Milano nel 
periodo dal 6 al 18 dicembre 2004; 

- “L’arteterapia nel processo di cura: alleanza terapeutica, espressione, 
integrazione”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda, 
tenutosi il 27 maggio 2004 a Milano; 

- “La formazione personalizzata. Dimensione tecnica e relazionale nel lavoro 
istituzionale”, organizzato dall’Associazione per la Ricerca e l’Intervento sui 
Gruppi Galassia, tenutosi il 17 dicembre 2002 a Milano; 
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- Il progetto nazionale “PROGRESS sulle strutture residenziali psichiatriche in 
Italia:    risultati ed implicazioni”, organizzato dalla Direzione Generale Sanità-
Regione Lombardia, tenutosi il 28-29 ottobre 2002 a Milano; 

 
 

ATTIVITA’ DIDATTICA E 

FORMATIVA 
 
 
 
 
 

 

PUBBLICAZIONI 

 

 Docente/relatore al corso di formazione sul campo: “Il processo riabilitativo verso la 
recovery: strumenti e pratiche da utilizzare”, incontro del 28 settembre e del 26 ottobre 
2016 tenutosi presso ASST di Lecco. 
Docente/relatore al Convegno: Intrecci di Tracce 4: “I tanti volti dell’abitare” organizzato 
dall’Azienda Ospedaliera di Lecco, tenutosi il 5 dicembre 2008 presso la Comunità ad 
Alta Assistenza Riabilitativa (CRA) di Cernusco Lombardone. 

 
 

-  E.Rovagnati, A. Bandera, F. Consonni, G. Cerasoli,L. Montanarella,… Poster 1° 
Convegno Internazionale Europeo di Danza movimento Terapia – Riga (Lettonia) 26-27 
settembre 2014 – “The Resilient  Dance - Movement Therapist: dancing back home”, 
paragrafo P2, pag.2 
- B. Pinciara, V. Rigamonti, F. Rossi, G. Cerasoli, - “Dalla Riabilitazione a un percorso 
dinamico-evolutivo di risocializzazione”, Psichiatria Oggi, Anno XXI  n° 1-2 , giugno - 
dicembre 2008,  pagg 7-10 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRE LINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUE  Francese, inglese 
   

• Capacità di lettura  Livello scolastico 
• Capacità di scrittura  Livello scolastico 

• Capacità di espressione orale  Livello scolastico 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Buone capacità di saper entrare in relazione con gli altri. 
Buone capacità di ascolto e confronto, maturato nel lavoro quotidiano d’ equipe e 
nell’attività di coordinamento. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Ho sviluppato capacità di progettazione, realizzazione e conduzione di attività di gruppo 
nel lavoro quotidiano in comunità terapeutica.  
Inoltre la oltre decennale esperienza di coordinamento mi ha permesso di sviluppare e 
maturare negli anni buone capacità  e competenze sia di coordinamento gestionale ed 
organizzativo che di saper lavorare ed interagire in gruppi multiprofessionali.  
 
Ho fatto parte per diversi anni di un’ associazione di promozione culturale ed ho 
organizzato e condotto cene letterarie sul territorio monzese. 
Ho progettato e condotto seminari/laboratori esperienziali di danzamovimentoterapia 
rivolti a diversi gruppi: donne, anziani, disabili. 
 

 

 Utilizzo base dei programmi del pacchetto Office, navigazione Internet  e 
posta elettronica 

INTERESSI   Cucina, Escursionismo, Lettura, Cinema, Viaggi, Mostre 

PATENTE   B 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
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CERASOLI  GIANNA 
 

  

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
 

ALTRI INCARICHI  
PROFESSIONALI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

VALUTAZIONE ANNUALE 

 - Componente del gruppo auditor Aziendale dal 2009 ad oggi 
- Componente della Commissione Selezionatrice dei Volontari del Servizio 

Civile dell’Azienda dal 2007 ad oggi 
- Componente gruppo di lavoro per la stesura della Procedura sulla Gestione 

dell’aggressività in uso nel Dipartimento Salute Mentale 
- Componente gruppo di lavoro per la stesura del Progetto Terapeutico 

Riabilitativo Individualizzato in uso nelle Strutture Residenziali del 
Dipartimento Salute Mentale 

- Componente Commissione  per Concorsi Pubblici indetti per il profilo 
professionale di Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica  e Psicosociale ed 
Educatori Professionali dall’Azienda Ospedaliera di Lecco negli anni 2006-
2007-2010-2016 

- Componente Commissione per Concorsi Pubblici indetti per il profilo 
professionale di Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale presso 
l’Azienda Sanitaria Locale di Pescara nell’anno 2005 

- Componente gruppo di Ricerca Permanente di Danzamovimentoterapisti 
“Dancing back home” nell’ambito della resilienza delle professioni d’aiuto 
 

 
 

- Positiva – Le schede di valutazione degli anni precedenti sono presenti agli atti 
dell’ASST di Lecco nel fascicolo personale. 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali ". 
 

Data  Firma 

09 ottobre 2018  

 


