
CURRICULUM VITAE DEL Dott. Matteo Longhi 
   

   

- Nato a Como il 25/4/1960, ha conseguito il Diploma di Maturit‡ 

Classica presso il Liceo Ginnasio Statale "Alessandro Volta" di Como nella 

sessione estiva dell'anno scolastico 1978 / 79, con punti 52 / 60. 

                                 

                          CARRIERA UNIVERSITARIA 

 

- Iscritto alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di Pavia 

nell'anno accademico 1979/ 80.  

- Allievo Studente Interno presso l'Istituto di Chimica Biologica 

(Direttore Prof. A.Castellani) dell'Università di Pavia  negli anni 

accademici 1981/82 e 1982/83.   

- Allievo Studente Interno presso l'Istituto di Patologia Medica I 

(Direttore Prof. E. Ascari)  dell'Università di Pavia  negli anni accademici 

1983/84 e 1984/85.  

- Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito presso 

l'Universit‡ di Pavia in data 04/11/1985 discutendo la Tesi sperimentale 

dal titolo: "Studi sul significato dell'anemia microcitica nell'artrite 

reumatoide" e riportando punti 110 /110 e lode.   

- Medico Interno e borsista presso l'Istituto di Patologia Medica 

dell'Università di Pavia (Direttore Prof. E. Ascari) dal Novembre 1985 al 

dicembre 1988. 

 

 

                CORSI DI SPECIALIZZAZIONE  

  

-Iscritto alla Scuola di Specializzazione in Reumatologia dell'Università 

di Ferrara (Direttore: Prof. P. Pellegrini) nel novembre 1985.  

- Diploma di  Specialista in Reumatologia conseguito presso 

l'Università di Ferrara il 3.07.1989 discutendo la Tesi sperimentale dal 

titolo: "Recenti metodi di determinazione degli anticorpi antinucleari: 

metodiche immunoenzimatiche ed immunoblotting"  approvata con 

punteggio di 70/70 e lode.  

-Iscritto alla Scuola di Specializzazione in Medicina Interna 

dell'Università di Pavia  nel novembre 1990  

 

- Diploma di  Specialista in Medicina Interna conseguito presso 



l'Università di Pavia il 11.07.1995 discutendo la tesi dal titolo: 

"Linfoadenite istiocitaria necrotizzante di Kikuchi: descrizione di un 

caso clinico e revisione della letteratura" con punteggio di 50/50 e lode 

.  

 

                      ATTIVITA' PRATICA E DIDATTICA  

 

- Dal 1° Settembre 1983 al dicembre 1988 ha svolto  attività 

assistenziale e didattica, dapprima come Medico Interno Specializzando e 

successivamente come Borsista  presso l'Istituto di Patologia Medica I 

dell'Università di Pavia (Dir. Prof. E Ascari) . 

 - Nel gennaio  1986 ha ottenuto il primo incarico di supplenza per il 

Servizio Nazionale di Guardia Medica Notturna, Prefestiva e Festiva  

 - Ha effettuato periodiche sostituzioni di Medicina di Base.   

- Durante gli anni di frequenza del Policlinico San Matteo, fino al 

Dicembre 1988 ha collaborato all'attività di assistenza dei pazienti 

ricoverati. Ha collaborato all'organizzazione delle attività ambulatoriali ed 

in particolare del Day Hospital di Medicina Interna della Patologia Medica 

dove ha svolto la sua attività clinica occupandosi in particolare dei servizi 

(visite, accertamenti diagnostici invasivi e non, chemioterapia) relativi  

alla Medicina Interna, Oncoematologia e Reumatologia. 

  Durante tutto il periodo post-laurea, ha collaborato   

nell'organizzazione di 'attività di laboratorio clinico e di ricerca 

dell'Istituto suddetto e si è occupato dell'iniziazione e dell'addestramento 

degli Allievi Interni a lui  affidati per le ricerche inerenti la Tesi di 

Laurea. 

Dal gennaio 1989 al dicembre 1991 medico interno borsista presso la  

Divisione di Medicina II degli Ospedali Riuniti di Bergamo (Direttore Prof. 

M. Gorini) dove ha svolto attività di assistenza ai  letti di degenza, 

nonché organizzato e gestito l'ambulatorio di Reumatologia nel quale 

sono state effettuate oltre 3500 visite specialistiche. 

 Dal Gennaio 1992 al giugno 1997 assistente presso la Divisione di 

Medicina I dell'Ospedale Valduce di Como (36 letti con guardia attiva 

diurna e notturna in Divisione ed in Pronto Soccorso), quindi aiuto fino al 

maggio 1999. Dal giugno 1999 a marzo 2000 dirigente di II livello 

Responsabile della Unità Operativa di Reumatologia dell'Istituto Clinico 

S. Siro di Milano con letti di degenza ordinaria, di Day Hospital, 

ambulatorio specialistico, attività di diagnostica laboratoristica. Da aprile 



2000 a tutt'oggi dirigente di II livello Responsabile della U.O. di 

Reumatologia dell'Istituto Ortopedico Galeazzi di Milano. 

Insegnamento di Reumatologia al Corso di Laurea in Podologia per gli 

anni accademici 2002-2003, 2003-2004, 2004-2005, 2005-2006, 

2006-2007 e insegnamento di Medicina Interna nel medesimo corso di 

Laurea per l'anno accademico 2005-2006. 

  

 E' Socio Ordinario della Società Italiana di Reumatologia (S.I.R) e 

della Società Italiana Osteoporosi e Malattie del Metabolismo Minerale 

Osseo (SIOMMMs) 

 

Membro del Comitato Etico dell'Ospedale  Valduce di Como dal 2005 al 

2013. 
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